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FOULQUES 
DE MARSEILLE

«Chanter me fait rappeler 
Ce qu’en chantant veux oublier
Car je veux chanter pour oublier douleur
Et mal d’amour
Plus je chante, et plus je m’en souviens.»

Foulques de Marseille

«JE VEUX CHANTER AU 
SEIGNEUR TANT QUE JE VIS» 

TROUBADOUR, MOINE ET ABBÉ 
Foulques, connu également sous le nom de 
Folquet, est issu d’une famille de marchands 
génois établie à Marseille. Poète et troubadour, 
son amour déçu pour Eudoxie de Montpellier le 
poussa à changer de vie et à prendre l’habit de 
moine à l’Abbaye de Grandselve en 1196. Dès 
1201, il est nommé Abbé de l’Abbaye du 
Thoronet. 

MÉNESTREL DISTINGUÉ ET ÉVÊQUE 
Connu comme la colonne et le soutien de toute 
l’Église du Christ, Foulques fut nommé évêque de 
Toulouse en 1205. Ami proche de saint 
Dominique, il aida celui-ci à la fondation des 
premiers monastères du futur Ordre des 
Prêcheurs. Il eut un rôle de premier choix dans la 
croisade contre les Albigeois.  

Abbaye cistercienne de Rougemont


Abbaye du Thoronet

Cloître

Construite au XIIe siècle par les moines cisterciens, 
l’Abbaye du Thoronet fut prospère jusqu’au XIVe 
siècle. Affaiblie peu à peu, elle vit son déclin 
définitif lors de la Révolution française. En 1791, 
l’Abbaye est vendue comme bien national. En 
1897, elle est rénovée par l’État et ouverte au 
public rendant accessible la richesse monastique. 

«D’heureuses paroles jaillissent de mon coeur 

quand  je  dis  mes  poèmes  pour  le  roi  d’une 

langue aussi vive que la plume du scribe. Tu es 

beau comme aucun des enfants de l’homme, la 

grâce est répandue sur tes lèvres : oui Dieu te 

bénit pour toujours.» Psaume 44


